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ESCOLA SECUNDÁRIA DE FRANCISCO RODRIGUES LOBO 

 
 

PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 

1.ª FASE - 2025/2026 

 

Calendário  

 

 19/06/2026 - 6ª feira  

Horas Prova Duração 

9:30 315 - Física (Prova escrita)  90 minutos 

14.00 315 - Física (Prova prática) 
90 minutos 

+ 30 minutos (tolerância) 
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